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Una conferenza pensata per psico-
terapeuti, ricercatori e professionisti
desiderosi di esplorare la frontiera
piU avanzata del dialogo tra clinica
psicoterapeutica, linguaggio e intel-
ligenza artificiale.
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una psicoterapia anticipano un visualizzare e interpretare
colloquio dopo cambiamento clinico? il processo terapeutico
colloquio? mentre accade?
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Una conferenza per chi vuole vedere
la psicoterapia dall'interno, con gli
occhi della ricerca e la sensibilita
della clinica.

Grazie all'Intelligenza Artificiale Generativa,
la Process-Outcome Research (POR) offre
oggi metodologie capaci di collegare |l
“‘come” si svolge la terapia al “perché”
qguesta funzioni.

Non si tratta di sostituire la clinica, ma di po-
tenziarla, visualizzando cambiamenti sottili,
riconoscendo pattern nascosti, misurando
cid che prima potevamo solo intuire.

In questa conferenza mostrero, attraverso
un caso clinico reale, come gli strumenti
avanzati di analisi testuale permettano di
leggere la psicoterapia in modo nuovo: piu
profondo, piu rigoroso, piu vicino alla vita
psicologica del paziente.

Durante l'incontro presenterdo un set inte-
grato di N-indici di analisi del testo:

- Topic Prevalence Dynamics — TPD

- Topic Entropy (TE)

- Topic Shift Entropy (TSE)

- Convergenza Tematica

- Rete di Transizioni fra topic

- PTA — Patient-Therapist Alignment
-IFT - Indice di Focalizzazione Tematica
-IAS — Indice di Accettazione del Sintomo
- Patient-Therapist Alignment — PTA -
-Indice di Intensita Sintomatica (I1S)
-Indice di Regolazione del Sintomo (IRS)
-Indice di Accettazione Progressiva (IAP)
-Indice di Elasticita Tematica (IET)
-Indice di Stabilita del Topic SPS

-Indice di Carico Emozionale Esplicito (ICEE)
-Indice di Fluttuazione Semantica (IFS)
-Indice di Rigidezza Narrativa (IRN)

- Indice di Turbolenza Sintomatica (ITS)



